التعريف بالروحانيات ؛ التأثيرالنفسانى والتجوى ٠‏ السيميا٠‏ وال 
والبرج . الارواح وتخيرها . الطاقة ااروحية ي 

إعات مفيدة وآراء خطرة 
( تالف :عمد احد مصطق الت بر مما € 


بای نارن جز زرب 
الت البوسطع وذان چا کے 


فيلات 


اليد لله المتفرد بالتأثير فى الكاثنات وبيده الحركات والكتناك 
سبحانه وتعالي ريط العلويات بالسغليات والظواهن بالحقيات ونه 
الكل بستمد لاإستقلالائى. » عن مشيئنه فى جميع الحالاتوالاونات 
والذاربات ذدوا فالحاملات وقرا فا جارات يسرا فالمقسيات آر! 
آبات بينات . والنازعات غرقا والناشطات تشطا والسايحات حا 
فال ابقات سبقا فالمدبرات ار أشارات واضحات . 
له الخد . , حمد الممترف بعظيم حكمته وسعة رحمته وجليل مفته 
حد من لابقف عند الاسباب وقول ها بل التائل عندها لاا مع 
جواز أن لا بكرن عندها ثىء ما جرت به المادة من تأثيرات : 
وااصلاة والسلام على سيدنا ومو لاتا مد الو يد بالمعجزات الذى 
كأن بخدمه سيد ملا6 السموات وعل آله و به فى جنيع الآوقات 
واللحظات وبمد ؛ فهذه الحلقة الأول من سلسلة حوث وممارف فى 
الروحانيات مستبا , اؤ رات الخفية ف العلوم الروسانيةء أتدميا آملا 
أن تنكف عن حفيقة هذه الملوم الجبولة وآ كنيل بالف 
والموقق لام 
ل 3 
حمد احد مصطق دوءه 


مقدمة 
ق التعريف بالعلوم الروحائية 

العلوم الروحائية قمان : هما الكث.ف والسخير 

فالآول ينسب اليما من حيث نوج العامل بقواه الروحانية عند 
السؤال والإستنتاج فقط . وغايته الكشف عن المغيبات كمل الرمل 
والزيارج والجفر وجميع الطرق الموصلة إلى إظبار الامور الخفية 
باستثناء عل الآحكام النجومية قو من العلوم الفلكية 

والقسم الان : وهو الاد اماتا والأكثر أشتبارابامم الما 
الروحانية ما بكو نمن اتأئير بواسطة نسخي الما غير المنظور ا 
العامل مطلقا بأسرار مخصوصة أو عن طريق الربط بين المؤر الملوى 
وهوانجوع والمتأثر الأرضى . فتارة يكون التآثير بالحروف والاوفاق 
الى هى من تمن عل الحرف على حد قول البعض وتارة بالطلا 
والاسماء والمزاءم وقد يكون أساسالنائيي مزج بعض أجزا. الحيوان 
والعقاقير بيعضها ويسمى ذلك بالختقطيرة والسيميا والير ج . 

وقد يراد بالملوم الروحاتية فى المصر الحديث التأثير بالمغنطيسية 
وقوة الإرادة وبدخل فى ذلك عل التنويم ااصناعى وإستحضار أرواج 
الوق . وقراءة الآفكار والكف وبلحقان بالقسم الأول . 


( الدايل على حمة هذه العلرم ) 
إختلفت الآراء وحارت الأفيام فى ماهية هذه العلوم وكنبها . 
ؤهل هى علوم حقيقة آم دجيل وتضليل لإآبتزاز أموال الاس وطلب 
الرنعة والئزلة الح إنها علوم حيحة يقرها من أطلع على المؤلفات 
الختلفة وامجلدات المديدة الضخمة الى صنفت فما وإن كان الككثير 
من عرض العمل لاسما من الذجالين المتالين 

والآدلة على حة .هذه العلوم كثيرة من ذلك المؤلفات الكثيرة 
الى لا تحصى قبا . والكلات الأمجمية المتداولة من جيل إل جيل . 
وتنوع الطرق والكيفيات لآسمي) ماکان منها مبينا على حساب هندمى 
دقيق ويحتاجا إلى غلوم ظبيعية أخرى فان الناظر فى كتيهم لابراب 
فى أن هذه الكيفيات المبفية على قواعد نظامية بجبدة تتيجة وغاية 
لمكن معها الكذب والافثرا. . ومن الآدلة أيضاً على متها . 
إشتغال الكثير من أل كل ملة ونلة بها وإثيات الكتب السيارية 
لها وإن ذمث المشتهلين بالطرق الشيطانية الخبيته . والآثار القديمة 
الختلفة ولا سيا الآثار المصربة من تام وتعاويذ وطلامم شام د 
امتأخرون خواصما إلى غير ذلك من الآدلة والبراهين . 

سب الإنكار ذه الملوم ) 

الجبل با والناس أعداء ماجبلوا . و[حتيال الدجاجلة اسما 
واشتبار رأى المادبين وهو ألا هناك قوى خفية . وتطبيق إعض 
المتدينين لنظريات اللادنيين . وألف اماس للماديان فلا يصدقون 
ما يخالفها . واخرافات الى برركيتما الجبال عن هذه العلوم . وإشتخال 


عض اتجربين م ا دون القيام بشروطها فيترتب على ذلك فشلوم 
غيتكرونها . والمؤلفات ان وصغها الافاكون الجبلة فيها . وإنكار بض 
جال إلدين طاخعوفا أن تؤدى بالجبال إلىالإعراضن عن اقه أوااشرك 
جه حاف إل غير ذلك من الاسباب والدواعى . 
(إالاصل فى التأثير يذه العلوم )) 
_أجمع علماء الروحانية على إختلاف مذاهبوم وتاوع طرقبم على 

أن الأصل فى التائ هر النوجه الافسان الام . وكان المتقديون 
يطلتقون على هذا ااشرط المرم والإعتماد الجازم أو النية الخالصة الى 
لا يريا شك وقالوا إن هذا الشرط لازم فى جميع الطرق ولا يتم 
لاطالب عمل إلا به وعللوا ذلك بان للنفس تأثير قوی می توجبت 
ريا . وأستدلوا على ذلك بشمود الآثار النامة عند التوم والتخيل 
اللذين لا يالطهما شك وف شريمتنا الاسلامية ما بؤيذ ذلك إقال 
دسول الله صل لله عليه وسل . إنما الاعمال بالنبات وإنما لكل أسرى» 
عأنوى . وقال : المين حق .© قال الصوفيةبتأثبر النفس عند الجزم . 
وقد أسس بعض سحرة المنود مذهيوم على تاثيرالنفس بالوم والتخيل 
فراجوا يصفون نفوسبم ويلزمونما الرياضات الشاقة والقارين الجهدة 
اليحصلوأ على نام توجبها ونفوذ ارادتها . 

فلا تحصلرا على ذلك وجبوا زم الناقذة ليعض الاجرام 
السارية لاستتزال خواصها ب تأثيرها فما برغبون . 

وعن هذا المذهب نكأت|لمغنطيسية الحديثة من علالتتويم الصناعى 
والعلاج بالاعاء وقراءة الآفكار وإستحضار الادواح وكلبا تدور 
على أصل واحد وهو قوة الارادة. 


قان الباحثين قى المصر الحديث لا رأوا هذا الاجاع بتأثر الى 
عملوا على توجبه همتهم للتأثير فى الأشخاصة اريدون . وكان أن 
علموا أن هذا لتأثير لا يكون ناما حى يسقدل امور فيه الب 
إستسلاما كيا ومع ذلك أوجدوا من الطرق مايجمل المؤثر فيه فى شيه 
سبات لكى تخمد منهالقوى العقلية والكموربة فيكون بذلك مستمدا 
لقبول الالهام والتأثير فيه عن طريق الارادة النافذة فظفروا بشفاء 
يعض الأمراض و( كتنداف بعض الحوادث وتحريك الايدى بالقلا 
وكنابتها دون أن يكون هم إرادة فى ذلك فنبأت الكتابة على أن 
الكتاب أدواع موق على زعم ولا يزال هناك يمال لادك والبحث. 
فى إن کان هذا انرك أرواح مو آم ماذا 

وقد وافق أساتذة المغنطيسية سحرة الحنود على تأثير الآجرام 
السماوية فقد قال أنطون مزع أحد أئمة المنعليسية الحديثة والناهضين” 
جا : « إن الصلة بين الطبيعة البشرية وبين الكو اكب السماوية والأرش 
ثامة الارتباط أى أن ااسبال المتدقق عن هده الكوا كب يمد الارض 
و بالطبع تمد الانان کا مده بالغذا. وإن الصلة المذكورة هي 
السيال المغناطيسى الماد الذى يخترق الاجسام وهذا السيال له نواميس 
مخصوصة غير أنها مجبولة ثم أن هذه الصلة الكائئة بين الكوا كب 
والآرض والاسان تعبه المدوالجزر وهنا السيال تأثيرعالانان 
كتاثير المغتاطاس على الجديد وهو سريع السيز ويؤثر على مسافات 
بعيدة وقابل للتددد والانمكاس وقد توجد أشياء تفسد عمل السيال 
وتشن بهذا السيال أمراض عضالة تعجر القاقير وا حواهر اللبية عن 
معالجتها ويمكن تشخيص الداء بواسطة هذا الالء 


وهذا للقوّل أيضاً وهو التآثير الکوکی أجمع الحكاء وعلماء 
#الووحاننة على إختلاف مذاهبهم حى بعض عتق الصوفية من أهل 
االلة الإسلامية ولا يقدح ذلك ف المقيدة الصحيحة بان لا تأثير أثىء 
ی الو جود إلا تہ تعالى فان ذلك إرتياط سبى باراد: 
ثبت عندثم أن ما ق الوجود من عرض وجوهر لا بكون إلا عن 
خاعلية نلك ال جرم السياوبة فلاكائن فى الو جود إلا وله تعلق بها . 
سنة الله فى ربط الاسياب بالمسببات ؛ وقد عزف المتفدمون ذلك 
عن طريق الانيبا. والتجارب والمشاهد والارصادات المشكررة 
قار عو الطلدمات الى هى عبارة عن مازجة فر ىصادرةعن الكرا كي 
فل مكان مخصوص بقوى أخرى صناءية ميثية لجذب تلك الآثار 
السأدرة عن التكوا كب بست أن يكون التكوكب نزلة الموجب فى 
الإنبعاثك سياله للقوى المبيثة الالبة فتكون عن ذلك الامتراج أشياء 
خربية حارقة للمادة ‏ 

وقد عمل القدماء من الطلاسم المجببة المؤثرة بتوالى الزمن حيثك 
انوا أطول مناآعارآ غا جعلهم برصدون الکو اکب بطيثة السير فى 
كل ماله عام أو أ كثر فكانت طلاسميم تامة وأعمالهم كاملة , 

قينا هو الم الذى لانزاع ف تأثيراته عندم إلاأن يخطى العامل 
الى رصده وحسابه فيخذكه غلطه . ولذلك احتاج كل متمرض العمل 
"كبذء الصناعة على أختلاف طرقها أن يكون ملما بعل الذلك ليستطيع 
أن بد الوقت اللائق للعمل اللائق ليق بنجاح عمله حنى فى ااطرق 
الى يتصرف فيها بالاقسام والدعوات والادم|.الإلبية وآبات الكتب 
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السياوية وإ ن كان التصرف با ما لا بقيد بوقت ليكون الائ أقوى 
وأنجع إن تعرض لتلك النفحات الوقتية المسيطرة روحانيتها على ماق 
الوجود بالسعادة أو الحوسة . 

وقد جاء فى شير بمتنا الغراء الام بالدعاء عموم الاوقات إلا أن 
النى صلى الله عليه وسل أخور عن أوفات لابوافقها مؤمن يدعو الله 
إلا إستجيب ل . 35 

ونا على أثبات التاثيرات اللجومية داغل الالتباس عل قرم 
من الاقدمين فقالوا"أمَا الاجرام الاوية إلا ١‏ لبة مدبرة لذا اللكون 
وه ذات حياة عالمة حكيمة . قراحوا برضدون الاوقات طيمتة كل 
كوكب يخاصيته ليتقدموا إليسه بالقرابين من أصناف الحبوان 
الخصوصة مع التزنى بأزياء و[طلاق دخن فى جبات تتعلق بحوهر ذال 
الكوكب والقيام بأنواع من العبادة وإطلاق اللسان بالثناء على ذلك 
الکوکب بذكر خواصه وإنفمالانه فان کان قد تمصلوا على مطلريهم 
فان ذلك يرجع إلى القوا نين الى أتنذوها فى عيادة تلك الكواكب الى 
لاتمدو أن تكون نوعاً من الطلسمات كا قررها أهلبا . وناهيك 
بتوجه النفس الإنسانة أثناء العبادة صاجرة عن اعتقاد بألوهية تلك 
الكواكب فان لهذا التوجه وحده شأن خطير فى إنبعاث خاصية 
الكو فيا برغبون . ولا مانع أن تخاطيهم مردة الشياطين الداخلة 
ق دائرة ذلك الكوكب باسمها ویو حون اليهم يما يشاءون 

( تیه مهم ) 

. همة الإفسان ليست جالبة لمنفعة أو دافعة لمضرة إلاإذا أراد اق 


ah r 5‏ 
قال أن تتكرن سيآ فى ال لب أو الدقع ومن ذغاء المأرف سيدى 
أن الحسن العاف رضى اقه عنه البى حك مشيتتك فى اابيدلا ترده 
همة عارف ولام بد کا قال الشيخ ابن عطاء الله السكندرى فى كمه : 
سوابق البمم لاتحرق سور الاقدار. وكذا الى فى التأنيرا تَالفلكية . , 
كالدواء يحون أن يكون سيآ الشغاء إذا قدر الله ذلك وكثير 
الا يكون عنده شقاء فرتبة هذه العلوم كأى سنت آخر .من الاسباب - 


لذب العادية والفاعل ق الحقيقة هو اه تعالى . 

١‏ لفالفعل والتاثير لين إلا للواحد القبار جل وعله 

وين بقل بالطبع أو بالءلة فذاك كفر عن أهل الل 
ومن بقل بالقوة المودعة فذاك بدعى فلا تلتفت 


هذا وقد قال الشيخ الآ كر عب الدين بن العربى قدس الته سره : 
باستتزال ارولح الكوا اكب السماوية بالدعوات والبخورات راشا 
ذلك إلاأنه إستنزالممنوى ومشاهدة صور خياليةفان ذات الكركب 

اح فى السماء مكانها وإنما جمل اق لمطارح ماعا تأثهرات فى عل 

والفساد تأثيرات عند العارقين بذلك ٠‏ وإن جميع النجو. 
واس والقمر .راكب لدلانك . ا 
ت قدبينا أ. 

وحيث قددينا أصلين هامين من أصؤل هذه الوم والثاثير الكركى 

والتآثير انف اتی للتتكلم على أضل ثالك زهو العالم الفير.منظور أو 
رواخ وتسخيرها . 
( الآروا اع وتخير ها 

اكت الكتبالسياوية وجود عالى اللاك والجن ج أثبت اثر ن 

تك الجن لني سلبان عليه السلام وف قوله تعالى قال الذى عند 


عل من الكتاب أناآ تيك به قبل أن برتد إليك طرفك دلبل على أن 
الذى تقل عرش بلقيس من سيأ إلى حضرة النى سلبان من اللات - 
والملات إما أرواح مجردة وأما أجسام ثورائية لطيغة بتار بععتها 
من بعض بأشكال وصور لطيقةوق أستطاعتهم التدكل بأشكال عتلفة 
عند إرادة الظرور أوبحسب الوقائع قال تعالى الجد قه فاطر السموات 
والأرض جاعل اللائ رسلا أوك أجنحة مثنى وثلاث وربا . وم 
عباد مكرمون لابوصفون بذكورة ولاأنوثة ولاخنوثة وم ثلاث أقسام 5 

۶ الاول قسم مہیمون فى جلال اہ تمالى لايعرقون نفو .جم ولا من 
هاموا فيه فبم الجيرة سكارى,القسم الثائى ملا 5ال خیں كالم خرین 
انا بالعروج ليلا ونباراً وكالملا/ المستخفرين لمن فى الارض 
والمستغفرين للمؤءتين خاصة وكالملاتك الموكلين بالات والملائ©ه 
الموكلين بالارحام وااوكلين بام والموكلين نفخ الارواح والارذاقه 
والامطار والموكلين ,الإنسان وكالصافات والزاجرات االات 
والمقسهات والنازماتهؤا لر سلات والناشرات والسابقات والساعات, 
وال لقيات والمدبرات وغيرها . وهذان القسمان لس فى إستطاعةالبشر 
أن ينزل واحدآ هنهم بقسم أو غير ذلك لقوله تعالى وما ثتنزل إلابأمن. 
ربك ووز زول بعضهم بالتوجه إلى القه تعالى يا ف الرياضات. 
الكبرى الأسماء الله ا جى الى ذكره| اابوتى وغيره حيث إن ذلك 
بعت س الولابة والكعف ويعد نزولهم من الكرامات للاولياء 
والمعونة لصا م المؤمنين فانم بنزلون بخاح وهدايا معنو اي وحسية على 
الذاكر بأمرمن الت عروجل . وأمالتصرف فيهم بالتسخير والاستنزال. 
فى متدل أو [إستحضار وإستخدام فلا يمكن ذلك أصلا ‏ 


= 


القسم الثالك :ملا التدبير وهى الآرواح المدبرة للاجسام 
سواء الطبيعية والنووية والفلكية والعنصرية وجميع أجسام العالم 
وهنا القسم يمكن تسخيره والتصرف فيه بنجو البخورات والاوفاق 
والاسماء وبعض الطلسيات والأعال الجاوبة ولعل ملائكة الايام أى 
خدامها السبعة العلوبة والسيد ميططرون وطحيطمغيليال وغبرم من 
غالو! باستنزالهم وتسخيرم من هذا القسم . 

راج 

الجن أجسام هوائية نارية من حيث الآصل مسنتترة ا جرم للعطافتها 
عن المراء لها عقول وأفهام ناطقة وقادرة على التشكل بأشكال عنتافة 
وم يأ کون ويقناكحون و يتناسلون وصورة أتصالهم الجاسى كثداخل 
الدخان فى بعضه فيلتذ کل من الذكر والڈائی .هذا اانداخل ويكون 
حمل الانثى من ذلك كلقاح النتتل بمجرد الرانحة وهم قبائل وعشائر 
کالإنی ويقع منهم معاركة وخروب عظيمة قد تؤدى إلى ذوايع 
قظبر فى عالم الح لعدة الالتحام وقد أحتجبوا عن أبصارنا م 
والملائكة اغابة اطاقتهم كالبواء وال ياجو ما كانت ذواتهم عنرجة بالبواء 
كان مسخرا لهم کا سخرت انا الثياب فاذا أرادوا ااظرور لنا كونوا 
من البواء والاشعة صورآ كثيفة نمكن البشر من رؤيتهم قال تعالى 
ولو جمائاه ملكا لمعلناه رجلا ولليس:! عليهم مابابسون . والملك 
لا يكون رجلا فى الحقيقة وإنها يتتدكل بصورة الرجل بواسطة البواء 
ا متكائف . وقال الله تمالى عن الشيطان : إنه برام هو وقبيله من 
د لاتروتهم :أ فى الصورة الى خلقهم اله عليرا وأنا دفيتم 


E 


إذا تكاوا ق غير صورم فلا مانع بل ذلك واقعكثيرا وبذا مک 
الره عل إمامنا الشافمى رضى الله عنه حيث قال : من زعم من آهل 
المدالة أنه برى الجن أبطلنا شبادته إلا أن يكون الزاعم نيبا . وعن 
انى صلى الله عليه وسل أنه قال : عاق لقه الجن ثلاث أصئاق . صتف 
حيات وعقارب وخشخاشس الأرض وصنف كالرج ف البواء وصتف 
كبن ىآدم عاييم الحساب والعقاب . وقال بعص العلماء . الجن عند 
اهل الكلام والعل باللسان مترارن على مراتب قاذ ذكروا الجن خااماً 
قالوا جنى فاذا أرادوا أنه من يسكن مم النساس قالوا عام واجمع 
عبار فان کان من بعرض الصبيان الوا أرواح فان خبث فهو شبطآن 
فان زاد على ذلك وقوی أمرء قالوا عفر بت وقال رسول ات على الله 
عليه وسل : مامن أحد إلاوله قرين بامره بالسوء فقالوا وأنتيار وله 
الله قال نعم ولكن آعانی اقه عليه فاسل . 

وللجن مالك وأنظلمة وقوائين ويدضهم ص بأنواع عن البلاء 
يصيب بها البشر وتوجد طرق کن الانسان من الاتصال جم 
وتسخيرم فيا يريد فقت قالوا إن العزائم إذا قرت على الج کان لبن 
شماع كشماع الشمس بقع عليه فلا يسمه إلا الطاعة ويمكن أن بغر 
ذلك بما قيل إا الافسام تسخر ملا تقير الجن بممنى أن لق الجن 
عن الطاعة فان من الملايك من يزجره بواسظة اليزوق الان 
والاشماعات الحرقة . 

( نسخير الارواح ) 

ينسب تسخير الارواح اقدماء العبرانيين والقبط والعرب وهو 

الاعتاد على ذكر الفاظ مجهولة الممنى كالسريانية أو مفبونة وهيذه 
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الالفاظ أما أن تكون أعياء 'لبية وأقسام ربائية أو أسياء ملاتي 
وملوك من الجن مجظمة عتدم وقد تتكون بعض آبات التكتب السماوية 
ويقال أنهم عرفو ذلك عن بعض الانبياء والحسكماء الإلبيين 
والمقامات الضادقة . ويحصرون الطرق الموصلة إلى ااتسشير فى ثلائة 
ألواع هى : الاستخدام . والاستنزال ٠‏ والاستحضار : فالاستخدام 
هو أعلى المراتب الثلاثة وأعمها تفع ويشترط قية الميام وأجتتاب 
أكل الحيوان وماخرج منه مع مراعاة عدم أمتلاء الممدة بالطمام 
اتياق والإختلاء بمكان خاص وتلاوة أسهاء الاستخداممع مايضاحبها 
هن أنخره وغير ذلك فى أوقات عخصوصة حى تنتهى مدة ,الاسستخدام 
باجابة الارواح بعلامة خجاصة أو بالحضور وأخد العبد عليهم يملازمة 
الخدمة والطاعه أو بمجرد قضا. الحاجة يدخ لفى هذا انوع من اانسخير 
أبواب عديدة من جاب المنافع ودفع المسار قد لاعتاج العمل مأ إلى 
مدة طويلة وشر وط مثل مالاستخدام الطاعة ومكاشفة الارواح . 

والاستنزال . وبلى الاستخدام فى الرتبة وبمل لا كتاف 
الحوادث من تهمة وسرقة ويعرف به موضع الخى. من کار ودفين 
وغير ذلك وقد يعاج بها المرضى والمصابون بالجان و الاجابةفيه تكون 
على الفور بحلاف الاستخدام ويمكن فيه إستهعاء الأوواح العلوية 
فرام الناظرين فى شىء لامع كمرآة وزيت عازج بسواد وقية أبواب 
تمكن الطاب من استخدام الارواح المتجلية فى قضا. حوائحه بشرط 
الرياضة الى يقدمها عليه من صيام وخلوة وتلاوة القيم فى أرقات 
مخصوصة باليل والنبار مذة أيام أقلبا ثلالة أو سيعة . 


ت 


والاستحضار . وهو أدق المراب الثلاث ويعمل للكمف عن 
السارق والتروم فقط وقد تتجلى فيه الارواح السغلية أحيانا 

فتارة يكون الكدف فيه بواسطة المرآة أو الثىء اللامع وتارة 
بكرن بسحب كف متلبس قد وضع عليه أبريق أو فة إل مكان 
السرفة أر الوم وكثيرا ما يعنرط ف الحامل للابريق شروطا منیا 
ألا بكرن فد يلغ الم وأن يكون يطبيعة خاصة كان يكون هوا الطيع 
زهرى الكوكب إلى آخره . 

وأحبانا يكون الاستحضار بواسطة نليس الروح بالجمد قيحصل 
للمتلبس حالة تشبه للنوم يكششف له قيها عن السارق كالح والنام وقد 
1 اتليس وقيل اروح بواسطة استخدام أعضاء المتلبس وقه 
ولانة ابم النارق ويحيب عن أسئلة توجه اليه بشرط أن لا نكون 
أسة N.‏ وعلى المموم الاستحضار كالاستتزال الا أنه أل 
منه مزية وافعا . 

(إآراء حول الأرواح وتسخيرها ) 

يسك الكثير فى تسخي الارواح والبعض يتكر وجودها مطلة 
كالرثادقة اللاديئيين ولا يستغرب ذلك متهم فانه من لازم مذهبهم 
فاتمم بجحدون واجب الو جود سبحانه ورتكر بءض التدينين وجودها 
وبواون ماذكرته اللكتب السباوية عنها بالمماق الطيبة الفاضلة فى 
اللاك ودهاة البشر وخبثانهم فى الجن والشياطين ومن الفرق 
الاسلامية بعض المسمين بالمعنزاة من يتكر الجن E‏ 
عاذكرء الشرآن عنم ماتقدم وم فى ذلك يردون فص القرآن الصريج 
ا ل 0 جام ولا يحتمل التأويل عال 


وبعض المؤمنين يشك فى تسخیر ها بعد أن قال تعالى حكاية عن سید نا 
ساعان عليه السلام وهب لى ملكا لا ينبقى للاحد من بعدى انك أنت 
الرهاب فسخرنا له الريح تجرى بآمره رخاء حيث أصاب والشياطين 
كل بناء وغواص وآ ين مقرنين فى الأصفاد . وقد جاء أن بعض 
الشياطين أراد ان صل اق عليه وسل بأذى فى بعض الليالى فتلي 
صلی اقه عليه وسل وصرعه وآراد أن بوثق كانه قصبح الاس 
ينظرونه فذكر دعوة سلبان عليه السلام وهب لىء لكا لا بنبقى لاجد 
من بمدى فاطلقه لبس فى الرد على مكرى تخیر الارواح بقوله 
تعالى دمن شر التفانات في المقد ما يدل على ثبوت النسخير قبقال . 
إن النفث ف المقد ريما أن يكون من التأثيرات النفسانية المسة 
وخواص الحروف وااكلات وغير ذلك مالا دخل للارراح يدي أن 
أثبات القرآن السح ليس دلبلا على تسخير الارواح وبمك ارد طبهم 
عا جاء فى يعض الاحاديث على انفلات الدابة أر عند إرادة امون فى 
.هذا النداءوهو أعيئوا ياعباداقه رمک اقه أوياعياد الله أعبدونى 
ثلا ف ذلك وليل على أن من الملائكة أو ممق المي وصالحييم من 
برد الدابة لوا وقد جرب ذلك وصح وؤذلك مم التسخيرو بماروى 
عن أ عزيزة رضى اقه عته مع الشيطان الذى ردد عليه ثلاث ایال 
يسرق من طمام الک الذى وکل رسول اق صلی لله عليه وسل عحقظه 
وقوله له عندما أراد القيض عليه دعنى فان أعلمك كلاتن بنفمك الله 
بجا فقا له ما هن قال إذا أويت إلى فراشك فافرأ آبة الكرمى فانه 
ان يزال عليك من القه حافظ ولا بق ربك شيطان حى اتصيح . ف 


قوله ان يزال علييك س الله افظ دليل على تسخير الأرواح بالحفظ 


E 
وغيره بتلاوة خصوصة وفى الحديث الى بيان أوضح فقد أخرج‎ 
أبو الضر يس عن قتادة رى الله عنه عن النى صلى اه عليه وسل آنه‎ 
قال من قرأآية الكرمى إذا أوى إلى فراشة وکل به ملكان عفظانه‎ 
حى يصبح . فق هذا الحدبث تصريج بتوكيل ملكين يحفظ القارىم‎ 
لآية الكرمى الشريفة . والاجاديث الى جاءت فى هذا المعنى كثيرة‎ 
والی لابد أن بكرن منم الضحيحمن قول المصطق صل اق عليه وسل.‎ 
وقد تسرب الشاك فى :سخير الارواح إلى نفوس بعض الباحثين‎ 
فى العلوم الروحائية حيث وجدوا أن من الشروط الاساسية فى‎ 
تسخير هاالعزم والجزم بصحة العمل عى أن يمتقد العامل بأن مله‎ 
نافذ لاعالة ميث لوشك فى ذلك لاينتتفع بعمله أصلا فقالوا بأن ليس‎ 
هناك أرواح تسخر وما إلا طرق لتوجه النقس للتأثير فى حصول‎ 
الطلوبي هو الشآن فى المغنطيسية الحدبئة وطريق افقرا ء البنود فى‎ 
التائ . يؤيد هذا الرأى شرط آخر وهو استحضار صورة المراد‎ 
الحاق التأثير به وتخل الاثر المطلوب فى ذهن العامل أثناء العمل كان‎ 
ينخيل أخذ قل المطلوب عند إرادة النأثير فيه بانحبة مثلا . وإذن‎ 
لا بكون تعتى ذلك سوى اللأثير النفسى إذماوجهاتصال أرواح مسخرة‎ 
لحدوث آم ما وذاك الاعتقاد بنفاذ العمل والتخيل الذهى.‎ 
وارد على ذلك بأن ليس معتى هذه التوجهات النفسية عدم سخير‎ 
الأرواح مطلقا .فقد بو جد مانع عند العمل بتع الارواج‎ 
من القيام بقضاء الحاجة المظلو بة قيكون لتلك التو جهات النفسبة شىء‎ 
من التأثير فى المطلوب. . وقد يكون للبمم البشرية شأن عظم فى‎ 


Abu Maryam 


ملم 
استخمتاع الأرواح وتسخيرها قتصدم بسيال أثيرى صادرآ عن نفس 
رباتة حاملا معنى خاصاقلا يسعبا إلا الانقياد له والطاعة امه » 
.وقد رأيت فى بعض مؤلفات القطب الشعرافىنقلا عن شيخه الخواص 
رضى اقه عتبما كلاما معناه أن الانسان لابمكنه تسخير الأرواح حى 
يجمع قليه وهمته على أحتقارم . وقد علل علماء الروحانية ما اشترط 
من الاعتقاد الجازم بصحة العمل بأمرين ادها إما أن للنفس 
الانانية تأثيز ف الارواح والامى المطلوب وهو لاإتانى عند" العك 
لامح العمل . وثانيها اطلاع الارواح على الضمائر وتمكنها من 
قراءة الافكار والخواطر فلا تجيب من يشلك فيها أو فى مقدرتها وف 
الحدبث إن الله لا يقبل دغاء من قاب ساه ولالاه ء وادعوا الله 
واتم موقنون بالاجابة . 

وهناك من طرق التسخير مالا بد فيها العمل بها من وقت خاص» 
وقد بجمله بعش المدققين شرط عاها ف كل توع من الاعمال التسخيربة 
لضان تماحها فاا ماقيل بناء على ذلك إن التأثير راجع الكو اك 
فقط دون أن يكون أى تسخير للأرواح يؤيد هذا اقول التدخين, 
بيخورات خاصة منسوبة اللكوكب المستولى فى .ذلك الوقت وغير 
ذلك من أعمال تنسب هولايتم العمل إلا بها فالرد على هذا القول بأن 
ليس فى هذه الشروط ما بيطل تسخير الارواح أبضء قان من علماء 
الروحانية من بمزج الطرق يبعضبا لحصول التصرف التام والفيض 
العام ولمذا الامتزاج شأنه فى تسخير الارواح بسهولة ويسر ؛ وقد 
تسكون الارواج يمن ينب للك اللكوكب فتكون ف الوقت اللائق 
أمرع تسخيرا واطوع أتقياذآ وأشد تأثيرآ بعك سما إذاكان العمل 


ا 
فى وقت غير مناسب مطلقاً فقد يتقلب العمل بالضد اا 
القام وببوء العامل بالخيبة والخسران . 0 
ومن علماء الروحانية الاسلامين م 5000 
_ وحانية الاسلامبين من يجمع بين دعاء اف ع, 
والوقت اللائق وغيره من الاسباب 0 7 8 
أطرافه واقه لا يضيع أجر من أحسن عملا . 3 


وجب الآن بيان الاصل ق التأثيرات الاجومية وهو عل 
على حدة حيث أنه المرجع جمبع الطرق الى تشتمل على الأثيرات؟ 
الكركية من استجلاب خواصها بالتوجه النفسانى أو با جماوه من 
طرق العبادة وتقديم القرابين وغير ذلك . 

< الآصل ف الطلسيات ‏ 

العالسم عل جليل يشبه العلوم ااطببعية وهو بي على النقاعل بين 
الاجرام ااملوية اوالقوابل الارضية : فهو العم بآ ثار خاصة صادرة 
عن الاجرام السماوية إذا تصورت بشكل مخصوص حسب ميرها 
واتضالائما والعل بتهدئ المواد القابلة لذب تلك الآثار النجومية فى 
الوقت الذى تصودت فيه نلك الاجرام ببيثة خاصة مع وجود الش رول 
الى تهى» المادة من القبول ويجائبة للموا انع فتكون عن ذلك 5 ثارغر ببة 
حسية أو معنوبة خاصة أوعامة خارقة للعادة وقد عرق مضي بأنه 
عل بأحوال عازجة القوى الفعالة السماوبة بالقوى المنفملة الارضيةة 
الشمكن من إظبار مايخالف المادة والمنع عابو اقم 1 

وعرفه آخرون بأنه عل مادتة الفلك وأتراع الموادات وصورته 


| كال الميا كل وفايته عاكاة الطبيعة الاضلية قبرآ بنسب عددية 


8 وو 


وأسرار فلكية . وقالوا إن موضوعه روح فى جسد عمنى أن الار 
الصادرعن النجوم بمتزلة الروح والمواد المبيئة القابلة منزلة الجسد فينهآ 
عن ذلك ما يشابه الطبيعيات . والاصل ف المواد القابلة الصور 
والتقوش والاثيل التى لها اقصال ى حدوت الاثر المطلوب تتخذ من 
معدن أو غيره على طبيعة النجم المؤثر . ومن هنا يصح قول البعض 
محواز أن يكون الطلسم من وضع بعض الانبياء بوحى عن الله عر 
وجل حيث لا عخورات ولا ابتبالات للكواكب أو غير ذلك إظبارا 
اللمعجرات قبل أن بسبق لاناس عل ذلك لآن الأحوال الفلكية 
وتأثيراتها فى المواد القابمة ما لابستطيع الانسان معرفته إلا بوحى عن 
لاقه سبحانه وتعالى وبعد ذلك يمكن لبعض الناس الاختراع والابتكار 


" على ضوء ماوضعه الانبيا. من قواعد ونتائج .کا حصل فى عل الطب . 


وقد كان ذلك فى الطلسم أيضاً فراح قوم يعبدون نلك المؤثرات على 
أنها آل کا تقدم ومضى آخرون ف النوسع والنفان حتى أنه نبب 
البعضهم لا أبتكره من طرق مستمدة من قواتهد الانبياء والمرسلين 
قنب وضمه للحكيم أرشيمدس وأبلاطون ولغيرهما من قدماء حكاء 
الليونان والبابليين . 

ويؤيد نسبة وضعه للانياء تفسير الشيح أى على الدقاق اقول 
تعالى: وقال هم تببهم إن آية ملك أن يأئيكم النابوت فيه سكينة من 
دبك وبقية ما ترك آل مومى وآل هرون تل اللات . 


3500-7 
شد قال إن المراد بالتايوت هو الوفق املك الذى صورته 
تعد هذبن السكلين 


2 
NÎ 
RUNS 


والمراد بالسكينة امل ومن تحمله الملائكة أى الأسرار الى 
هذا الوقق لان أسراره تارة تظهر بالملائكه وتارة بالروحانية . أ 
دوحانية الكوكب التي رمم الوقق ف وقتها الخاص على الثىء الام 
لجذب آثارها ٠‏ رظاهر هذا التتفسير التكاف ولس ثم تكلف إذاكان 
بداخل التابوت الحقبق دعم الوقق الشريف تحمل اللائ الموكلة 
عندمته . وما يدل على أقدمبة تلك الارقام وأشكالها ماقاله بض 
العارفين وكثير من أهل التحقيق أبضآ من آنا ألى الأدقام من رقم 
واحد إلى تسعة ى أل حرق الى تعلمها آدم لاويد على ذلك بأشكالبا 
المعروفة بالقل البندى . ومن الطلامم الى تعمل ,دون أعخرة أو غيرها 
بعض الصور والقائيل مثل مافالوا : إن الحجر المعروف بالباد هر 
إذا نقشت قيه صورة العقرب حين حلول القمر رج العقرب م طبع 
بتلك الصورة على أى شىء من الاشياء الى تستعمل أدفع مم المقارب 
مثل اللبان الذكر أو غيره نفع ذلك اللبان المطبوع من لسع بيع 
المقارب إذا سحق وشربٌ لان المطلرب تبزيد حرارة السم والبادزمر 


بارد والغقرب بارد أيضاً . وقالرا | بالعملمثل عاتقدم لدقع سم الافاعی 


8 7 ود 
آيضآ إلا أن النقش يكون صورة ثعيان عند حلول القمر فى درجة. 
٠‏ التكوكب المسمى بالشجاع . وذكروا أي أن من عمل صورة عقرب 
3 عن تحاس وقت حلول القعر برج العقرب والمريخ ناظر إلى القمر أظر 


1 مودة مع کون المريخ متصلا أبآ بكوكبين ثابتين يكونان غل طريمته 


ذقنت تلك اصورة فى أى عل فانه لابيتى. عقرب فى تلك البادة 
إلا القصق ا . 
ولطرد العقارب من البلد تصور الصورة من التحاس أينناً فى 
_ وقت نظر المريخ إلى القعر نظر عدارة وهى المقارنة والتربيع والمقابلة 
مع أنصال المريخ بكوكبين ثابتين على خلاف طبيعته فاذا دشت تلك 
الصورة فى بلدة شردت العقارب قيها . 

0٠١‏ وعاذكروة:أنامن حمل صورة لسان [نسان من فضة والقمر 
متصل بعطارد من برج السئيلة فان حامله يكون فصيحاً ولا يعجر عن 
جواب قط . وقالوا : أن. من سبك مثقا 
الفضة خالصين من اليف 


ويك ذكر هذه النبذة المراد ا الاشارة إلى تفرع الطرق المبتية 
على التأثيرات الفلكية إغا مرجعها إلى الطلسمات ليطمن بذ لك كل دی 
قب سليم .فان الكلام على الطلام يحتاج إلى تاليف خاص وتبحر 

ف عل فلك والطبائع والخواص . 


SNS 


( مقدمات طرق التأثير الروحاق 
أر عل ليبارغ ) 
والاصل فيه مزج بعش أجزا. الحبوان والعقاقير ببعضبا وقد 
يضاف إلى ذلك أقسام وعزائم ووقت خاص وغير ذلك ما فى ج 
االطرق الرؤحائية من شروط ‏ وأبوأ به سبلة المأخذ ولذلك كان بعض 
القدماء يحعلونه كمقدمة لمن يريد الاشتغال بالعلوم الروحائية ول 
1 يجعاره علماً مستقلا لاله يدخل فى جميعالطرق الر و حانية من طلام 
«وتسخير أرواع وغير ذلك . وقال آخرون باستقلاله وسموه بالنبوتج 
وهو لفط فارمى معرب أصله نورنك ومعناه لون جديد وذلك لآم 
نظروا إلى الاصل الذى ببنى علية التفاعل وهو أجزاء الحبوان 
والعقاقير وغبر ذلك من المواد وما أن جميع مافى العام بل والجزء من 
الثىء الواحد له روحانية خاصة فالآثار آلنى تصدر عن ذالك تيج 
أنحاد ااروحانيات الحيوانية والنباتية وبذا حكموا بأنه عل مستقل 
.بذاته وأما تسميته بالسيميا فلمل ذلك لما يكون فى يعض أبوابه من 
أحمال تطبر منيا .سور خيالية لا قيقة ابأ ومن هنا أطلقوا فى هذا 
الغصر على ما بظير على العاشة البيصا. من صور متحركة آم سیا 
وقد يطلق على هذا القسم منالاشياء الى لا حقيقة لها الدك والزغل 
بمعنى الش أو الملاعيب . والسيميائشيه الطب والكيمباء من جبة 
التركيب والتحليل الا أن الغابة منه عمل الاشيا. الغرببة من سفوف 
يستغى بما عن الا كل والشرب مدة طويلة أوغيرها ما تمكن متفاطيبا 
من النطق بالحسكمة والتكام بما فى الواطروالتبخير بماينتج عنهخيالات 
وصور لاحقبقة لبا من الواقع أوما بنتج نه ال 


چ 


والثآثير ف الخاد واثبات بامخواص و أحیانابتوقف النأثير بالبخوزات 
اروها على تلفظ أسماء لتدخير روحانية ابخورات والمقاقير ومن 
آعمالها مايؤثر فى الامور المعنوية »ن حب وقبول وجاه وهيبة أوبغضة 
وكراهة وغير ذلك . E I‏ 
وقيل أن السيميا عل يبحت فى علوم كثيرة تبلغ ثلائين بايا اجا م 

عل وميس وكيقية أعمالبا ثم ال حاريقوالتدخينات والتعافين والمراقيده 

والاخفاءات والدك والحيل والملاعب والزروعات وغبرهاماله مدعل 


٠‏ ىهنا الل قالوا ولا بكاد أحد باتی بعلمها ويفيم تأوياما إلا من 
| أخختاره اقه وأصطفاه ليكون من أهل النيميا والاعمال . وهو تاج 


_ تاليف عاس بل شغئه ويحل رموزه ولا باس من ذكر ثى. منه في 


هذه المقدمة على سبيل الخال . ذكروا أن من أخذ فدرأ من كبوآ 
الفزلان وشرحبا. لمجففبا فى الظل وأخذ مثل وزما لوآ مقشر 
وسحقم) ناعما ثم قاهنا من دهن اللوز ودهن البنفسج فاذا جف 
المسحوق بمد ذلك وتناول منه شخص.وزن مثقال آی وزن ماله 
وستين شميرة متوسطة بعد جوع وخلو معدة فانه يقيم ثلاثة آسابيع 
الايمتاج إلى طمام ولا يستطيبه . ومن الصفات الى كروما الآ تغناء 
كن هرت الماء مدة طويلة الكمون الكرماق يسحق ويغفلى ثم يمجن 
صل نحل منزوع الرغوة وإستعمل منه قدر البندقية سفوفا ٠‏ 
وهةه كيقية لعمل خور من تبخر به وواظب على ذلك غند اللوم 
رأى فى منامه جميع مايحدث ف المستقبل وهذه أجراء البخور : قط 
حفو. م.صير . حبالباذروج . فقاع الاذخر . ڪبابة. كران . 


> 


SS. 


کک 


-منكل جزء قدر الآخر تدق الآجزاء النكور: وزج عضا 


ثم ببخر يمالا تقدم . 
| وقد حى أنه ظبر فى خلافة "المت بالديار | به اد 
البوة ونزل تينس وكان يعر بقارس N as‏ 
یی ان مم عليه الستلام وأدعى أحياء الميت إوإراء اور 
:واا جزم والاعی وبنى له صنومعة بتيس عل ايحر شال ايلد ثم آم 
لم ليت . وذاك آنه كان فیلسوا فأخذ من كفن ذلك الميت الى 
اراد عانم جزء ومن حب النارجيل جره ومن الجتدباسئر بر 2 
جعلما قتبلة وأوقدها أمام أهل ذلك الميت الذى قد أن و 
لكل ل أن ميخم کد تام من نوه عرق أكفانه وهو على هينته 
: 8 أرادوا غيل الم أنه يخاطبهم جا يسألوته عنهالقارن ف 
ان بق نيس أحد إلا وحمل ميته وطر حه تر الج 
ا ابم بفعليا ثانية.. وجيلة هذا النى الكذان 
“ف إبراء الأبرص أنه كان ياخذ أصول الكرفس'وتمنع الما من کل 
7 جرء ثم يدها ویداتیا ف الزيل الرطب جى بصي منه دود يض 
2 ذلك الدود ويح فى إناء جاج فاذا أراد أن برس اعا 
اخذ من ذلك الدواء وصيره هب به إلى الحام قبلتصق بن 
يده فى اخام من عظماء البلد وبلطخه منه فلى مكان لي | 
من پومه فاذا آن إلى هذا الل الكذاب ليزيله يأخذ من" ١‏ 0 
ادى م يدق ويعجته ل حاذق ويطلى به کف تفنه ماتا انایو ۰ 
يم بده عليه ثم مسح مكان الوص يكفد فلا برقم بدن عن وي 


[ْ بده وذال ذلك ابوص ٠‏ وقد كان ذلك الرجل بمثى على ماحل 


البحن بالقرب من الماء فيخرج السمك يلمس.قدميه كانه يقبلها : 
وذلك آنه کان يأخذ من براز الانسان جزء ومن الباذروج جر. ومن 
, حب القثاء جزء ويدق ايع ويعجتهم بدهن الياسمين ثم يلطخ بذلك. 
قدميه قدا مثى على الساحل خرج السمك على رائحة المعجون وبلمس 
أقدامه ذيتوم فيه الأوهام بالتبوة وغيرها . 
وقد ظور أيضآ بالشام رجل راعن أدعن الثبوة وأن مومى عليه 
الام إغا کان مبشراً بظبوره ولم يعرف هذا الرجل اسم ولافسب 
قسمته الود رعيا لآنه كان راعيا ونزل طبرية وسلك مسالك مومى 
عليه السلام رکانت معجزته العصا انی کان يرعى :ہا الفنم قكان بعر سما 
ف أوقات الجر قتورق بأغصان وأوراق تظله من حر الظبيرة وكان 
يسوق السباع والوحوش بتلك العصا مثل الغثم وندذعن له بالطاعة 
وکان بلقيها من يده قنسعى بين يديه وكان يعمل بها الخاريق من 
" الخبلآت.. وما ذاك إلا أنه قد حرك بلك العصا إنسانا قد أحرق 
أوجعلبا ق رماده ليلة ونالت النار منها : قى أراد أن يسو با السباع 
أوماً بہا إلى سائر الوحوش فتنساق خوفا منه ورؤومما بين يديا 
وهذا سر لايعلمه إلاالله . وإذا أرادها تسعى بين يديه جوفها وعماما 
1 عل صورة اليه وملآها زئبةا وسدها جيدآ متحرى وفنا يكون الحر 
فيه شديداً قيلق العصا فاذا حيت خيل الثاس أا تسعى مثل الثعبان 
` ولمنالها يلعب , 
وأيضاً طبر فى خلافة المأيون رجل يعرف بعبد اله بن ميمون 
أن ميل بن عقيل وأدعى النبوة خبسه المأمرن ومات ق اليس وكان 
من سواد الكوفة وأرى الناس انخاريق من النارنجيارت ثم أرام 


555 
أنشاق القمر فاخرق عقولهم . وذلك أنه أخذ رأس جل ففقه ثم 
کسره واخذ مخه فمجه مع دم سنور أسود ومثله الغا 
مكزم وھی على مثال الكراث وتو جد كثير آ فى الحهائش فاخذ هذه 
هدة الحشيشة وجففها ثم دقها ناعا وعجنها مع ماتقدم ذكره ثم عمل 
من ذلك حبا على مسال الخص وجففه ق الظل ثم وضعه فى حق 
وأحنرس عايه من الهواء فلما أراد الممل أذ خمة من حطب المقل 
أوقدها فى رة ثم وص ذ , 
ورا وھ چا ثم ری .من اا الت 00 
ذلك دخان عظبم خبل لاناس أن القر قد أندق وأنقسم تصفينوكان 
ذلك والقمر كامل النور . وهذه معجزة لم يعطها الله عز وجل الاحد 
من ال نياء إلا نينا مد صلى الته عليه وسلم : فلما بجروا عن درجة 
النبوة توجهوا إلى النواميس الرابطة للعقول ٠‏ 

نقات هذه الجكايات من كناب قديم ول اوغا بالتعديل 
والتصرف عافظة على الاصل . 


( أو التأثير قساف اهرك 
لبعض الاس صفات بارذة تتجلى فيا مارسونه من أعال بشكل 
غير عادى يلفت الانظاز , ونری هؤلاء أطفالا وأميين ل بتعلموا بعد 
يمد بأنون باعذب اللا لحان وأدق الحساب وأجود الرسم والتصوير إلى 
غير ذلك من جميعالفنون والصتاعات ما يدعى با موهبة أو العبقرية . 
ن1 نا لاد باه 3 
ومن أحاب هذه المواهب من لايعتد بذكائه فى كلل الاحوال 
إلا بلك ''صفة التى برذ قيا وتفوق من كونه شاعرآ مجيدآ ب 


N 


أو خظييآ مقوها ء أو ذا صناعة أخرى مبر فيب وتفوق : وهذا يدل 
على أن له .اجا اما مبيئا لذلك العمل بأوفر حظ ولصيب - 
ذلك ظاهر لاعتاح إلى دليل »> وبما أن الام كذلك فلا مائع ا 
يكون من ذوى هذه المميزات من أوقى موهبة التاثير ف الغيرق الآمور 
المادية ٠‏ تنجد متهم ابوب لدى اجميع والمرهوب الجانب وما إلى 


٠‏ ذلك من المعنويات اتی یکون قبها ال رکز أو الزى مابما لامتبوعا؛ بع 


إن أسماب هذه الحيثيات يتجبو نأنجاما معيناف المركر والزى والبيئة 
وق مائمليه مواهبهم الى قطلب اليروز فى إطاز ما لاتمام عمليا من 
جال واجلال » أوبما خالف ذلك ولا بسدى أوامب من حكراهة 
وضعة وأحتقار وو :ال . 


| وبناء عل ذلك فن الاشخاص من بور فى التي تائير] ضارا 


مجر نرم إليه وهذا مايسمى بالمين (النظارة والعامة سى هله 
الأصابة بالغ بم أنه تائير نفساق صادر عن شخص له طبيعة» 
وات موم إذا نظر إلى شىء يعجبه فصل من عيته ثىء فى البواء من 
الم يصل إلى المركى فيعله . 

قال الاسم .رأيت رجلا عيونا کان يقول إذا رأيت الثىء 
وجدت حرارة تخرج من عبنى ؛ وقد التى صلى الله عليه وسار 
ذلك بقوله :الغين حق حديت حح رواه البخارى وغيره . ويقوله: 
العين تدخل الرجل القبر وال القدر : والاحاديث الى جاءت فى ذلك 
كثيرة . وقال جباعة من آهل النفسير فى قوله تعالى وإن يكاد الذين 
كفروا ليزلقونك بايصارم أى ليصببونك باعينهم - نقد ذکر الكلي 
أنه كان ر جل من الغرب يكت لا اکل يومين أوئلائة نم برفع جانب 


TOS 


is 
به ل يول :م أ كاليوم لبلا ولاغنا أحسن مده‎ 
شهب إلاقليلا فتسقط منبا طائفة وععدة فسآل المشركون هذا‎ 
جل أن يصيب رسول اقه صلى القه عليه وسل بالعين ويفعل مثل‎ 
ذلك فعدم الله نيه وأتزل وإنيكاد الذين كفروا لقو نك بابمارم‎ 
وقد أثبتت المعاهدة أن الفر إذاكان ف أدتفارع وتظر إليه القط‎ 
انه بقع بين يديه كا أن بعض الحيات تجذ ب الانسان إلى نفسها عند‎ 
الظابرها إليه وغخطف بصره إذا الث ييصرها وبعضها أزرق بلا ذنب‎ 
لاتنظر اليه حامل إلا ألقت. مانى بطنها وقد اشوهد فى يعض البلاد‎ 
, فور الخبل والبغال عند رؤبة الفيل ونفور الفيل عند رؤية لمل‎ 
والاسد ينفر عند رؤية الديك الابيض أو الازرق أو إذا رأى اثثار‎ 
فى اليل وما يدل على بعض الخواص الغرببة فى الطبائع الانساتية‎ 
عاذكره ابن قتيبة قال كان المتوكل قد جاء باسود مل بءض البوادى‎ 
با کل الافاعی وھی أحياء ويتلقاها بالنبش من قبل رأشها وباکل ابن‎ 


بم ٠‏ ذحكر النعام . وقد قيل : إن المرأة الطاس 
« المائض » إذا دنت من إناء الاين تسوطه قيقسد وما ذاك إلا لشم 
فصل عنها فوصل الى الاين وقد تدخل البسستانفتعث ركثير من الغرس 
هن غير أن تمسه » وقد يفسد العجين اا وضع قى ألبيت الذى فيه 
البطيخ » وقد يتثاءب الرجل فيتثاءب غيره : والتجربة والقياس يشهذان 
بان التصورات قد تتكون مبادى. للرغبة ف المنظور اليه تارة وقد 
تكون سیا للنفرة منه تارة أخرى: أو تتكون مبادى. لحدوت بض 


اہ 


A 

اللكيقيات ف الأبدان انبا ند تنقلب حاتها بمجرد انظر إل شىء مان 

:الخ إلى البرد أو بالعكس عفان الغضب الشديد مثلاقد ينتج عنه حرارة 

| قر وقد حك أن بعش الاوك مرش بالقابل العلل ور الاطباء 

عن علابجه فتبجم علية يعض الحداق من الأطباء على حين غفلة منه 

مشآتها إباه يالب والشتم المظم فاشتد غضب الملك وقفز من مرقده 
يضرب ذلك الشاتم فاندقعت المواد الباردة بسيب حرارة القضب 

* ٠. وقد جع الحكاء على نهى المرعوف: الذى ينزفالدممن أنقه‎ ٠ 

إلى الآلوان” الجراء » والمصروع عن النظر إلى الاشياء 

بة الامعان أو الدوران . 

_ ويس ببعيد إذن بعد هذه الآدلة أن يكون لبعض الاشخاص 

اج خاص يمكنه من الاتيان بالامور الخارقة العادة ٠‏ 

١‏ فقد فكوا أن لبش اناس قرة ق التخيل مكنم من إظبار 

5 ابتخيلونه لأنظار الئاس .ا قالوا أن كثيرين من أمل الافليم الأول 

يفعلون مابرغبون من تأثيرات من غير واسطة تأثير كركى أو أقنسام 

۶ وعزائم أوغير ذلك . وقد تكون هذه القوة مكتسبة ولكنها قريبة 

| جدآ من الفطرية يل هی فطرية اولا يعض اساب يتماظاها احيرا 
انيلتبا للتأثير . ققد ذكروا أن هته القوة هى الى دلعليرا طالع أصل 
'الإنسان أى وقت أنفضال النقطة من الابواستقرارها فا رخم الآم 

| أوطالع ويله عتد غروجه من بطن أمه » أو برج أنتبائه وهوالطالع 
عند شزوع الافسان فى العم والعمل . وهذه الادل الثلاثة أما أن تدل 


ا 
۴ 

جیما مل حصول تلك القوة :أو تالكا على عدمه ؛ أو بدل بشما 
على الحصول ويدل البعض الآخر على التمويق قيحتاج حينئذ إلى 
الترجيح فاذا دلت كلها على حصول القوة المذكورة فبده می الثاية 
القصوى فى حصول المطلوب من غير معالجة تذكر بل باد التفاته 1 
وعناية حلاف ماإذا دلت لبا على عدم < مو طا فلا يستطيح م نكائه 
حالته كذلك أن يؤر نفسيا إلا بعد أرتكاب مشقات فادحة وتمارين 
شافة ؛ ولا بأس من ذكر مض الادلة الفلكية لمصول هذه القوة 1 
تتعميا للفائدة : 

ذكروا أنه إذا أتفق لانسان أن يكون طالمه أحد هذه ادوج 
وه ال جدى والدلو والسابلة والاسد ويكون مع ولك إلى وبيب ٠ ١‏ فة الاملام رلكنبم بطلقرن عليه استدراجا قال قعالى :نسدد جم 
, الشمس والقعر » أو هما مما فى الطالع أو العاشر حا لکونہما بريئهنه من حيث لايعلمون . 
لها شتی جل قاد نان انوع راتک ا ی ع کت ل افدر ایی ا ر 
وآقوی من ذلك أن يكون طالعه السثيلة أو الدلو ويكون انان م القاتق عند الخلصين من الحققين- جرد التعصب ‏ إنما تتكر السبل 
, زخل والمريخ »ما فى ادا أو أحدهيا فى أحدهيا حال طلزعہ 
ويكون عطارديعبما أو فى مقا .ترما ومع ذلكيكون النحسان مشر قيثه 
فان هذا هو الغاية . وإن لم يتف كون الطالع مده القيود اما 
بل حصل بعض الاوجه المذكورة كانهذا جبدأوإن كان دون المجموع 
وهذه الاحكام من أصل الولادة ٠‏ 

وعلى هذا الاساس يمكن أن بقال إن لبعض الئاس تايآ اا 
فبذا يؤثر فى شفا. الامراض كلا اوبعضا ونجد له نصدآ منعل الطب 
ونبوغا فى استثمال الادراء الى أختص مما لتا دوذلك بور ل 


ن التباغضين و هحكذا كل يتصرف حصب قوته 
ته الروحية . 

تلك القوة أو بعضما بالقرين والرياضة € 

من المذهب المندى ف التاثير النفسانى » ومن طرق السادة 
رل إلى 1 تحارب علماء الروحانية والنفس : 
سلاعة الانسان التازير بروحه فى كل مايربد . وذاك دان 

يجمع همته ويقوى إرادته وبمدق وهمه وخياله . 

ولد صرح عققو الصوقية بقار الروح الربائية ول يتكروا 
ر على من كان خارجآ عن اللة الحنيقية كالم بتكره الكثير من 


_ إن مايفعله انود لحصول هذه القوة من رفش الملاذ الديئوية » 
تقلیل واجتناب أكل الارواح وتبيثة الامور الى نمكنهم 
٠‏ من حصر آفکارم فى ثىء مالا بتعارض مع مايفعله الصو فبةللوصول 
1 إلى الحقيقة من ودع وزهد وذكر ؛ a,‏ اتسا رامال 
ا . بالات ولا متاس من تقرير الحقيقة . فك آراء الباحثين 
1 عا وراءالطبيعة عل أندمتى تجردالقلبءنالشواغل [لامنفكرةمقصودة 

_ اقلا بد من الوصول البيا واو كانت شاعقة فى الا . أقول قن الا 


e 1 
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لاف دأيت ممنى ذلك صرعا لبعض أكبر الصوقية حى أنه قال ولو جل لاختبر فغرقت ف الماء فأخرجتها وعلمت أن ليق 

كان : أى المطلوب » معلقا بالعرش » ولان أهل المذهب المخدى يعبآعليه . 1 

ساون إلفكر عل التجومكا بركرونه فى الا الطلوب ‏ تنيت | |_| هذا ويه كال أبو يزيد الإنطاى ق مومه الاه دراب الفأ 

خاصية الكوكب وتؤثر قبا يقصدون . وما نقله مؤاف صكناب .ذا فد ينا ولي نك به لم عب ات سلب 

الابيد من كلام شيخه عبد العرير الدباغ انمه با مرف قال : وهن طرق الوصول عند الصوفية الطريقة المسياه بالوقوف القلى 
سمعته رضى اق عنه يقول : كنت قبل أن يفتح على أشاهدصورة ١‏ كارا : إن الوقوف هو أقرب الطرق إلى الله تال بعد طرق الرافبة 

هائلة سوداء طويلة جداً على صو جل «وقع لى هذا مرة واحدة » ١١١!‏ قال العارف أحد الفاروق السرهندى قدس سره : 

فلما قتح على وشاهدت من عو ام رب ماقدر ل قشت عن الالصورة | ١‏ ل ل يتأثر اسالك فى طريقنا بسائر الاشتغالات عغله بالرقرف 

امائلة وطلبت جنسها فى أى موضع هو فا رأيت له خآ ضالت | _ وعد للك بتار بالقريبة ديصل اليه تال - 1 


سيدى عمد بن عبد الكريم رضى اقه عنه ذلك فاخيرفى أنه لا وجود وقد شرح ذلك الشيخ أحمد ضياء الدين الكمعخائل اللقعيندى 
لجنس تلك الصورة أصلا فقلت له . وأى شىء شاهدت ؟ فقال:ذلك المندى فقال . 


من فمل الروح ( أعنى روح ذانك ) قلت له : وكيف ذلك ؟ فال إن اعل أن الوقوف القلى مو النرجه إلى حقيقة الروح الإنساق من 
الذات اذا جملت الثى. بين عينيها وجزمت به ساعقتها |الروح ف جهة القلب » لان القلب باب الروح الإنسانى ولان الروح الإنساق 
أيحاد الصورة الى جزمت ا وجملت تاف منها ٠‏ قتساعفها بالروح علق أولا بالبدن من طرف القلب وبواستطه بتصرف الروح ف 
فى ايحادها ولو کان فيبا ضرر الذات قال . وجزم الذات لابتوم له البدن» فن يتوجه إلىحقيقة الروح من جبة الفاب يطلع على حقبقة 
شىء لافى جانب اليد ولافى جانب الثر . وكنت قبل القتتح مر دوچ ويعرف نقسه وتتكفف له أنوار روحه وکالات نقسه وعند 
بموضع فمرض لى بحر فى الطريق لايقطع الا بالسفن وهو من اليحار ٠١‏ ذلك يعرف حقيقته وبمعرفة تفه يرتدى إلى معرقة ربا تعال ريك اهد 
ائ على وجه الارض فصل لى فی الذات جزم عظے بانى أمنى عليه ٠١ ١‏ أسرار أحدية ذاتهتمالى ويكاشف آثار صفاته وأسعائدتعالى فى المظاهمر 
ولا أغرق ولا بيصي شىء قال فوضعت رجل على ظهر الماءوالجرم ١‏ لال مضمون من عرف تفه فقد عرف ربه بم أن م کف 
يايد فل أذل أمشى فوقه حنى قطمته السام الآخر فلنا رجمت. "١‏ أتوار تقس هكشف أنوار ربه لان انفس الناطقة 
مرة أخرى وذال الجزم من ذاق وجعلت أشك ف المشى عله الانساق محيطة مجميع مانى حضرة الربوبية 

زم ٣‏ المزثرات الحفية ) 


0 


انطباعية مطابقة الؤجود فى نقس الاس فن توجه إلى روحة من قلبه 
ففد يتكدف له فى حه مافى حضرة الربوبية من الاسرار يعرف 
يعد ذلك ربه تعالى بالمعرفة السرودية لان حقيق الروح الإنسانى كالمراة 
لتك الحضرة لقوله تعالى فى التوراةإن الانسان مثال له تعالى وصورته 
ولقوله تعالى أيضآ نيبا أن اقه خلق الانسان مثاله وصورته لما فيه من 
القوة العقلية الى هى جوهر إلى فن كعفذ لك الجوهر رأى قيهجميع 
سفات اته وأعماته وذاته تعالى بالانطباع الظل ورأى قبة أيضاً جميع 
الموجودات المقلية والمسية لان الروح الاتناق عبط يحمي 
الموجودات فن عرف روحه حق المعرفة عرف جميع الموجدا 
المقلية والمسية فلذاك كان الروح الانسائى خليفة فى العام العلوى 
والسفل يا قال تعالى : إنىجاعل فى الارض خليفة. ركذ لك كان خليفة 
فى العالم العاو: ى ؛ لان اقه تعالى بواسطة الروح الاذافى خلق الافلاك 
وماعتباما أعار عليه الصلاة والسلام بقوله : أول ماخلق اق روجى 
كنت نبيا وإن آدم لجندل فى طيلته . 

رارضا قال تعالى : لولاك ولاك لقت الافلاك . 

ثم اعل أنكيفية الاشتفال بالوقوف القلى أن يحرد السالك أولا 
عقله عن جميع الادرا كات ثم يعطل جميع قواء وحواسةعن أحكامبا 
ثم بنسلخ بنفسه عن الميكل السا وبعد ذلك يتوجه بالبصيرة إلى 
حقيقة القابعل طريق الاستغراق ويداوم على ذلك فكلا يزداد توجبه 
إلى حقيقه القلب تزداد معرققه يزبه تعالى فتحصال بمعرقة نفسه معرقة 
ريه .والحاصل أنه لابد لاسالك ممرنة جقيقة روحهبطريق الوقوف 
القن أن تجرد من المواد الجسمانية ولو حشرا وأن محوأجميع العلوم 


و ه على الدوام وعد ذلك لايبق 


همد 


من التصورات والتصديقات . وأن يلازم التوجه الى حقيقة 
. نيه الا الاتجلاء الروحاى الغير «قيد 
يشى. من اللاجسام وعوارضها ولا برى حقيقة قلبه فى تلك الخالة الا 
نوو بيطا عتويا مع ما كان وما يكون متسب الى بارثه ٠‏ لانمل 
#نفوس بذواتيا وبارما إما ثا من الشواغل البدنية والعلوم|الرسمية 
وغوائى أحكام القوى والحواس واذاك قال الشيخ انيد البقدادى؟ 
قان ره . التضوف هو أن يماس ساعة متعطلا عن ملاحظةثى* ٠‏ 


| الى كلامه أليس هذا بشبه ماجاء فى القارين الندية لامتلاك القوة 


ية . فقد جاء فى تعالم مذهب الرجا بوجا المندى من القارين 
"كتساب القوة النفسية ما بلى ٠‏ 
٠‏ کر فى عروق القلب وفروعه من مبدثها وما الى ذلك من أتصاها 


١‏ بالعأعود الفترى . ثم خد تقك شبيقا ثم رده ذفيرأ؛ وف هذه 


1 الآثثاء نصور أن هذه المروق جميعها قد تغيرت وتبدات حالما وان 


انور قويا قد مل أحبازها . كرر ذلك وأنعم فيه الفكر حى تتصور 
أن تلك العروق قد امتلات نورا لا تففساء ظلءة الاحزان ولاكدر 
الآومام . كا جا. فيه م النصائح . 

عليك فى هذه الذارين أن تتخلقوا بالاعلاق الطبية فلا تؤذوا 
احلا وأن تقولوا الضدق , وان تتجنبوا الطمع وأن تتصفوا 
بالصفة ‏ حتى لاتقبلوا المدبة من أحد ولو كتتم فى أشد الحاجة اليا 
لاني ذلك تطبير المقل . وعليك بالنقشف وكيج جاح النفس ٠‏ 
وامرالك على الفراسة . وااقتاعة » والطباوة ٠‏ والعبادة » والصوع 
والعَلاة ‏ وكثرة المطالمة فى الكتب المقدسة .رآ وعلاية » وعلي 


۹ 


بالتغلب على القوى الحيوية الكامنة فى جسم الانسان » وجمل اعا 
الحواس تحت الآرادة ٠‏ وتوجيه المقل تو مركر القلب أو الرأس 
مثلا » ولیتصور كل منک أن فى قلبه قضاء أو نارآ تدتمل فيه . وأ 
هذا اللهبهو النفس أى الروح المقدسة » 

مرح مرحى حبذ السر المبين . ألبس جيب أن بتحد الاك 
وان أختلفت المشارب والمقاصد ؟ أن هذا يفيد الجرم واليقين بان 
هذا الجرم الصخير وهو الانسان الذى أنطاوى فيه العام الأكبز شآن. 
عظيم وسر خطير . 

إذن فان من طبيعة القلب البشرى الذى هو كالرآة والاشعة إ5 
واجه شبد طبع فيه وإذا ساط أشعنه على ثى. أثر فيه والانسان هو 
الانيان وکل حرب با اديهم فرحون - 

وهذه طربقة أخرى للوقوف القلى عند ااصوفية نذكرهاللر مان 
ولائها تطابق ماجاءفى المذهب المتدى تاعا » واامبرة بالقصد جا قدا . 

من صور الوقوق القلى أن بتو جه الشخص إلى قلبه الحقيق "٠‏ 
يضور روحه ف قلبه نوراً مخضا بلا نهاية » وصقاء صرف بلا غاية » 
ويتصور فى جو روه النورائى صورة بدئه وصور العام قى ذلك 
النور كالطير ف المواء وهو بتظر إلى نلك الور فى جو اروج 
ويستغرق ف النظر اليما حى بتحد بتلك الصور فى التصور ويزداد فى 
الأتحاد بتلكالصور بالنحتن الوق اليما ختى بتو م أنه تلك الصورء 
ويداوم على ذلك التصور بااشكرار . حى يكون كانه هو الحتيقة 
|انوعبة الكلية ليع الغالم الى لاتباية ولا أقسام ها بل يكون وحدة 


س 


2 عور العام : فنجمل روحه متكيفاً هذه الكيفية عرف 


حتبقة روحه لآن حقائق العام كبا منطوية فى الروح الانساق ٠‏ 


وازوح تفيل علا : فن عرف روحه بتاك اججعية للحقائق كبا فق 
عرف دبة 
٠‏ ومن الوادت الحامة الى تدل على التأثير النفاني ٠‏ والى تناقارا 
«الؤرخون وتداولتها الكتب : 
6 أن يعض سلاطين الاسلام , م أذكر أسمه لطول العبد به , أراد 
أن يتم بلدآ فى لهند ء فكان كذ قرب بعسكره من هذه اليلد تنتابهم 
الآمراض ويفتك بهم الطأعون , فبحث عن السبب فى ذلك فل يحد 
سيا طبيعياً وأنهما عل من أهل الخبرة والمعرفة أن بلك البلدة رجالا 
رن ف مكان ما ويوجهون متم لاهلاك الجيش الزاجف :ولولا. 
آشار اليه آهل الخبرة بان عدت جلبة وضجة من قرع ااطبول 
.وصباح الساكر ؛ لتدئيت متهم لما استطاع فتح هذه المدبئة 
١‏ وقيل أن قوم من الزنوج عندما بنتابهم أذى من أحد » فانهم 
يجتدعون ويبتفون يتريضه وایذاته أو موته رهلاكة . . فيكون 
لهم ما أرادوا . 
وهذه حادثة رواها طييب الاق , وذلك أنه جاءه ررض يشكو 
اليه من أن راحته الل مخطربة , ما يسمعه مخ أصوات مقلقة أشبه 
ما کون بطرق الحديد . وكان المريض يعتير ذلك مرضاً وها 
_ فال الطبيب :هل لل أعدا.؟ أجاب المريض بان حذاد القرية وهو 


ا 


رجل جوز شاذ الاخلاق يحمل لدضغينة . ولاسمع الطبيب هذاالقول 
توجه من فوره الى الحداد العجوز وتحدث اليه فى الاس متها ايام 
باستعال السحر ضد الفلاح , وأغيرا أعثرف الحداد بأن هذا الفلاح 
قد غبنه ولم يود له دبنه فلجا الى أنه بای كل ليلة بقعنيب من الحديد 
ويطرق به طرق شديدا . وفى نفس الوقت يركز الحداد عقله على 
الفلاح متصوراً إباهفخيلته . وهذا هو السبب فى أفلاق راحةالفلاج 
وأضطراب نومه : أى بسبب هذا الطرق . فام الطبيب الفلاح أ نيدقع 
الدين المستحق وأقنع الحداد بالاقلاع عن قعل . 
فقي هذه الحادثة مثل واضح للتاثير النفسى عندما يتخيل الانسان 
صورة واضحة قمالة للثاثير فى الخير . فان ذالك الحداد كان متصو ر وهو 
يطرق بالقضيب الحديدى أنه بطرق به رأس الفلاح وممتقدا تمام 
الاعتقاد أنه بذلك العمل والتصور قد أفلق راحة الفلاح » وكانعه 
النتيجة أن حصل ماتخليله ونفذ ما أعتقده 
وفها ذكر الكفاية فى ائبات التاثير التفساق » لاتا اذا تنبضة 
الخرادث الصحيحة وأقوالالمكاء فى التاثير النقسى للنا بذلك جلدات 
ضخمة . وقد يكون فى نجاح أعمالنا المادية والخطيرة بالحمة والاعتياد 
على النفس ذليل على التأثير النفسى فى الامو الى لم تحر بما العادة قال 
عر بن الطاب رضى اه عنه : لا, تصغرن همك » فان ل أر أقمد 
بالرجل من سقوط عمته » وقال يعضهم : 


اذا لم يكن للفتى هة تبوه فى اللا مشدا 
وتفس يعودهاالمكرنات واللر. يلزم ما عودا 


ر مه تفه فلب ينال با السؤددا 
١‏ وجى ته ذلك فيا كتبه الاديب المعاصس الاستاذ توفيق الحكم 


حي بجاء ف مقال ل تشر جلة الرسالة تحت عدوان من يرجا 
Es‏ 1 


0 ل أ انييس ناج 
. ليس على وجه الارض اخطر ولا أقوى من ادى بعش من جل 
5 هذا الآدى الذى يركز كل وجودءؤفكرةكا ترك رأشعة 
اسمس عدسة . ليستطيع أن يحدث مثلما حر ا عخيفاً ونورا ساطمآء 
على ضوء هذه اللحقائق انا نةفى التأث ات النفسيةالفت الروحانيات 
المديئة الى م نأهمبا د قوة الإرادة , ات لا تكون إلاعن ايمان بتاليي 


اق امور الم تمر م الماد وقوة الاراذة عيادة عن مع 


الممة وتسليط الفكر مع الاعثقاد وجصول ااأثير فى الاس المطلوب 
ِل تروه او تدكلك , مع إزال جميع الوانع ان تشغل الس عن 
التوجة الكلى للثى. المراد وأذلك يجب الاهنيام بصحة الجسم وتتقية 
ازن والقرين على سعة مدر وعدم قاق والاضطراب » الآن ذلك 
من آم الموامل الى تخا عنها الارادة القوية الى لاشكون عن 7م 
معتل وصدر شيقوفكر مشقت ٠‏ وبقوة الارادة يستطيع الانسان ان 
کرن ناجينا وكثير من أعله وأشفاله كا يستطيع أن يؤر فى الغ 
باللا عر طربق الاصاء والجاذية النفسية الى يتدقق سياها عندمكين 
فک تركو لتقل حيث يكون التأئير بحسب مآ بوجد سناد 
من الفاعلية انفسية والقدرة على استجاع لكر وتوجيه البمة ٠ا‏ 
وآن اطا ذه القوة شان ف قوة التأئه. وصنمد من حييث استعداده 


س 


الوا ل والانفمال ‏ لذا وضع علاء المغناطيسية من طرق الاستهواء 


والتشويمالصناعى ما یکت ممن ایر بتعطيل قوی الداركوا ستخدام ]1 


أل البأطت ( عل زعوم تا لطر فرويد ) يسفاجته لا تواع مز 
العقل الواعى الذى كثيرا ما يكون مانا من التأثير فى حال البقظة 
والاتباه» ولعلميم أن المقل لا يمكنه أن پتل رین مما فى آن 
وأحد ٠‏ استطاعوا أن يتزعو كل فكرة من ذهن الاو ( اولع 
بالاستهوا. وت ركيز نظره فى ثى. لامع أرق عيتى المؤثر( المنوم )الذى 
لامک من تحوبل فظره عن عبني ٠‏ لان فى تحويلبما مم الشاومة 
والتشكير فى ثى» آخروعدم الخضوع والاستسلام وضياع الكثير من 
هو أدادة العام با ترس عيناء من أشعة مؤئرة ليطا عل تقل 
التقاطع بين عينى الوط . ئ 

ولا شك آم يعلقون على اثیت النظر أممية کی يك أن ۾ 
عرب خامابقوم ب الؤث الفا التمكن من تبي عه رقا ين 


بالقمير هون رمش وتحويل نظر » وهذا الغرين تيسح المينان : وف 
أنساعي نا فى الاير بالنظرة المفناطيسية الى هى من أبواب قوى 


دق تقدم تاي بعض الاس بنظرم إلى الاشيا. ٠‏ لايق 
ما لين من تبي باق النفس . 


٠‏ الاش من 


e 
€ لإ ماري على تقوية الارادة‎ 
نكفات المؤلفات النفسة ببحث هذا الموضوع على أنها ان‎ 
فرطك رتا ثم المت فنا يدور علاجباعلاعور من اشعزد‎ 
یر اة ددعل توا من الاضاء‎ 
ا نرا نسب اراشا‎ 0 
ن قؤبة الارادة هى الى عن طر يق تحسين النفس‎ 
ن لتقؤية الارادة علي اشر‎ : 
ا ف الاما الالية الاقام ارباية . فع من‎ : 
ثقوية إرادته لنكون له قابلية للتأثير النقسائى أوار وساف انبعل‎ 
, عل تسين تنفسه وتقوية رئنيه ثم يتمرن بعد ذلك على تبيت النظر‎ 
يح الباطنى ویلازم عل تلاوة الاسلام ذوات الخراض والتوجوات‎ 
تابر فى تقويقروحائيته ونفوذها فى المامین الانمانىوالروحانى‎ | 
> بأتباع مايا‎ 
تعاط المتكيفات ومن ل يستطع الامتناع عنتدخين‎ 
١ . الغ فلبقال مه كثر!‎ ١ 
1 الاعتناء بتنظيف الجسد بالاستحام بومياً‎ 
0 التعود على ]تتصابٍالفامة ورقع الرأس وعد‎ 
اطالة مدة التنفس وذلك بائتباز قرصة وجوه ب‎ 
ا تتأول الطعام بل فى أكثر الاوقات بان يستاسق‎ 
البواء بب وهدو. من الاتف ثم يلفظه عن آخره من القم‎ 
اللواظطية على عمل الرياضات التنفسية الآنية أربعضبا عدة رات‎ 
أستبعام! فى مدة لاتزيد عن ثلاثة أيام على الك‎ 5 
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( دياضة تنقية الرثتين ) 
وى تحلت الراحة التامة الجسم . وذلك بان 
نفس طويلا من الانف ثم يحفظ البواء فى ر 


محبوسا ثم يخرج قليلا أيضا وهكذا ختى لابب دن البواء ی 
( دياضة إعادة النشاط للاعضاء ) 

.يقف الطالب على قدميه وياخذ نفساً طويلا من الانف ثم يمد 
قراعيه أمامه والبواء پوس فى دتقيهام برقع ذراعيه ہدوء موقيض 
, داحتيه تدريجا بحيث لا رصل ذراعاه إلى عاذاة أذنيه الا وراحتماء 
مقبوضتان بعدة ثم بدور راحتیه وما مقبوضتان على تقسي|سرعة 
نحو خمس مرات خلف رأسه كل ذلك والبواء عبوس فى رئليه وبمد 
ذلك يخرج البواء بده من فه ثم يعمل رباضة ننقية الرئتين السابقة 
ويستمر على ذلك عدة مرات ف اليوم . عندما يدب اليه الكل 
أو الببوط . 


(دياضة ب 


عضلات الننفس ) 

يؤكد البنود بان لبذءالرياضة آثرا عظبا فى أصلاح|عضاء النغذية 
ويصفوته كثير] لمكالخة أضطرابات الممدة والكبدوالدم. وهی تکرر 
عدة مرات فى اليوم الآ : _ 

قف الطالب على قدميه ثم يستنشق أكثر ما بمكنه من البوا 
وبحبسه فى رثقيه فاذا تعب يلفظه من قه ٠ة‏ . وبمد ذلك يحرى عة 
رياضة تنقية الرئتين المذكورة أولا ويكرر ذلك عدة مرات ق ايوم 


بقق الطاب وياخذ 
ثوانء م ممن 


شفتيكمن يريد الصغير وخر قليلا من البواء يفم هبشدة ويدع الباق 
و عدت ويدع الباق 


عع 


(رياضة تفعيط الدورة الدموية ) 


0 0 
اتل 1 اقغا 1 
ی تس يدا الارض فبقبض ر حتيه ويرجع واققا ويبيد دناه 
ارك قايا بعدة وللكن بثبات واظام وعندما يعود واققً فى الثانية 
صرح لبوا الحبوس فى رئقيه من الف . ويكرر ذلكعدةمرات أبهنً 
٠‏ (دياضةالراةالجسسبة) 
| وه لتبدئة الاعصاب المنطرية أر المتيجة وللطاننة النقسية 
والحسدية معا . وهى أن يستلق الانسان على ظبره على فراش مرج 
ثم برشی جميم أعضائه ارخاء ناميا تتكون عليه حالة النائم - وبعين 
أعضاءه على عام الاسترعاء با الفاظ تساعد على ذلك كان يقول 
آله فى سره ‏ ها آنا متاح الآن » ها آنا مرخ جمبع أعضائ . آنا 
الآن هادىء مطمان جدا . ٠‏ 
- ويحتيد الطالب أن يحققهه الكلات يكل قوته فيمر سر بعا بفكره 
على جيم أعمنائه ليتمكن من تحقبيق الراحه المطالوبة ثم باخد ف التنفس 
بيط وهدوء ملقنآ نفسه فى أثناء ذلك بانه بح الجسم قوى العزم . 
وان کان بشكو مثلامن ألم فى رأسه أو ضيق صدر أو اضطرابات 
عصيية باذ فى تلقين نفسه أنه غير مصاب بثى. من ذلك ويحقق ذلك 
ف سره کان يقولمثلا : اتا لستمصاياً بضيق الصدر . آنا متاح جد 
آنا لأس با يقلقى أو يز الىآخره مايناسب ذلك من الافواك 
ويتناسب مع الامراض . ويمكك على ذلك نموا من ربع ساعه كل 


تم ما ريده منه » فبمذا العمل يرسل إلى يعر 
ته الفعالة » ومن الجائز أنه لا بشمر 
آل فكره حادة وترسل تموجاتم| شدة 
فانها تصيبه بوضوح اکر وتحكون صدمة 


= 


ايوم قانه اذا واظب على ذلك شن عا يشكو منه من الامراض الهية 
وكات له إرادة قوية . ١‏ 
( اميت على جلب الرمة وتقوية النقس ) 
يحضر الطالب فكره فى ذلك ثم باذ نفسآ طويلا فى غم ثمان 
ثوان د بردد ف عقله عند ذلك هذه المبارة , آنا الآن أملك بارادق 
جلب هى وتقوية فى ثم عبس هذا النفس فى رتنه مقدار مان 
ثوان أبسآ وف أثناء ذلك 
أن آمك هذه 
وأخبرا يم 


ازات أفوى . 
ك يحب على الطالب القرن على حصر الفسكر والنظرة المغناطيسية 
[ الفرين على حصر الفكر) 

ة عن تو جيه الفكر كليةإلى هدف واحد , وكيفيةالقربن 
يحلس الطالب على كرمى فى وضع مرج ويخ جيم 
كلانه ويحتبد أن ببق سا نحونمسدقائق » يكرر هذا العمل مارآ 
يتعود عليه بغير ضجر . ثم يطيل المدة إلى عشم دقائق فالى ربع 
؛ ولابتب نقسه لاوصول إلى ذلك دفعة واحدة + بل يخرب 
على دفمات متقطمة دكا يحب أنيقوم بالّرين الآق فى وقت 
: وهو أز يحلس على كرمى مستقيم القامة ورأسه وذقنه مائلان 
الإمام وكتفاء إلى الورا. ثم برقع قراعه الأبمن فوق كتفه ويدور 
أسه و بيت نظره على بده بغي رأن رك ذراعة الاين مد 7 
يفمل ذلك بذراعه الوسر مدة دقيقة أبضآ »ومتى أستطاع عمل هذه 
بة وأبق ذراعه بدون حرا مدة الأختبار إلى 


ويان ذلك ) 

كل نكر بطر للإنسان سواء كان أختياريآ أو أشطرار) برس © 
معه وجات أو اهتزازات فكرية فى الفضاء . ولبذه الاهتزازاتتاثير 
على بى بجنسنا مخف قوة وضعقاً . فبذه الافنكار ترسل تموجاتها فى 


فيج اللا ت دقائق حى لخ دقاق . وجب أن تكو نكف جل لنت 
ولتقرب هذ انظويةبالثال الآنى:- تفرض انتما اراد م 5 منعدم تحرك الزراع وارتعاشه بالنظر إلى أطرافه 


ا > قن الکن ل أن يقكر ناما أن يحسله يم به أى يكن 


2 1 
٠‏ (القرين على تقبيت النظر أو النظرة المغناطيسية ) 
۹ وهو عبارة عن النظرة المغناطيسة الثابتة النافذة ٠‏ وبال رين| لآتى 
| كن الطاب المصولعل بصرئابت ونافذ يؤترعل الإنسانوالمتيوان 
“وهو : - أن يأخذ الطالب ورقة مر بعة بیضاء مسطحها ١‏ سنتيمتر] 
عر بعآ ويزسم فى وسطباداترة سوداء جم النصف فرش ويكون فراع 
“الدائرة كلها أسود ء ثم ينبت الورقة فى الخائط إزاء نظره وهو بالل 
على كرسى أمامها . ويحدق فى الدائرة السوداء تحديقا ثابتا بدون رمش 
دة دقمقة ثم أبريح نظره برهة + وبعاود التحديق نة ثم ثالية 
-إلى الخامسة ١‏ ثم يدع الكرمى فى موضعه وينقل الورقة على بمدفصف 
مغر جرة الهين فى الحائط أيضا ولس على الكرمى كا كان و ينظر إلى 
aS E‏ 0 يأب رميق 1 7 N‏ کن نت معطب لر في حم اك 
1 ع يديج نظره وب ر هذا العمل خمس مرات ,ثم وقدة الإدادة ريمكنه أثنا.المحادئة أن بوجه نظره إلى ج 
ينوع القرين بنقل الورقةال الجبة اليسرى بدلا من البى ويفم ل كذ لك أن نكر نكل جملة بقصد بهالتأثير عل عاطبه مصحوب بالنظر المغاطيى 
من النظر والتحديق بدون تربك الرأس خسن مرات أبضا. ویک ر بريد نفييمه م عكذا أريد ويب أن نال وهى قاعدة يحب أن قطن 
هذا ارين ثلاثة أيام مع اطالة الرقت من دئيقة الى دقيقة ولف رالا حینآو بتقافل عنبا A TE E E‏ 
«فدقيقنين. ٠‏ وبمدثلائه بام يطبل مدة التحديق الى ثلاث دقائق : رمكذا تمس ع الس 
كل ثلال أيام ييف دة حى يتمكن من استبقاء عبفيه حدقة تحو 
دبع ساعة دون أن يرمش أو تغرورق عيثاه باللاموع . ومتى وصل 
الى ذلك فقد از أظرة الت المغناطيسيه المطلوبه ويك ه أن يؤثر على 
#الأشخاص بالكيقيه الآثه . 


النظر فإذا أراد التأئيب عل 
خص بريد منه حاجة قعليه بأمرين : الاس الأول . أن يتصل به قبل 
ت اليه إتصالا فكربالإيحاد علاقة فمكريةبينهما وذلك بآن يخلو بنفسه 
لعن الناض فى عخدس» مثلم يحرد ذهنهعن سائر الأفكار» وبمل جسمه 
: اسبح سيجا من البخار و ليس لجسمه وجود فاق 


3 


. لآن هذه هى الفرصة المناسية لا. 
ر اله يمد أن يشحص ماتطلع اليه فيجمل 


== 2 
هوان يكون تايا وموحيا اليه بكل إرادته ‏ فإذا استطاع الطالب أن 
حمر التفات ذلك الشخص اليه وأفلح ف التطلع اليه أثاء عحادثه ممه فإنه 


الابد نائل مرعوب مته - 


وف طربقة يجربة ر تيارات تلوينا يجا وکین 
الطالب من استخداميب! والاستفادة منها وكيفية القرين على ذلك أن 
يختل الطاب ينفسدق حييرةهادئة ثم يحاس بحيث ,أخذ جسمه ومنها يسريج 
فيه راحة نامة أو يضظجع اذا أراد ويكن بلا حراك دة عثر ذقائق ‏ 
الايشكر أثنا.ها فى شی۔ مطلقا ‏ ثم بقوم بتداط ويحلس أمام متضدةو يكيب 
باجا ويمخط واضح على ورقةبيضاء أى عبارة كان بكتب مدلا , أريد أن 
اور عل فلانق موضوع كذا تأثيرآ مقبولا» أو أريد أن تی شای 
مع فلان , ويوجه إرأدته للورقة _ ثم يخطبعع او يسثلق على كرسيه يحيت 
باعذ مله راحته #مبنظر111, إدقة نظرة ثابتة ويستجمع كل فواه المقلية 
ومحصرها فيا أعتمنته من يأخط فوذات الوقت الفاما سو بلك 
بعل د ثليه ويكررذلك العمل كل يوم فإنه بترن فيه توغراقية عفلية 
اسا يثاضب مع اخلاطظة وذ٤4‏ ون تصرف - 


ويمد ذلك فأى ثىء بريه يتصرف فيه .بذ ءالكيفية ومن المستحين 
أن ببتدى. عطالب ممقولة وبسيطة کان يطلب ء تحسنا ,طردآ 
أوتقويةذا كرته أو تهذيب عواطفه . بترن عل هذه الاشياالسبلةالممكنة 
أولا- د بذلك يمكنه يؤثر ق کل ما يطلب ,هجرد ما ببندىء ای فى جلسة 
واحدة والله اط 


( الجرء الاول ) 


